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皆さまには平素より地域医療を支え、患者さんのご紹介など地域医療連携にご
理解ご協力賜り誠にありがとうございます。当院のHPがリニューアルしました！
是非ご覧ください。もっと気になる変革として、2024年度は介護報酬改定もあり
ダブル改定となる診療報酬改定が行われました。生産年齢人口の減少が続く中、
2040年には65歳以上の高齢者人口がピークになります。この『2040年問題』を意
識した診療報酬改定といえるでしょう。すでに富山県、富山医療圏では2025年か
ら2040年にかけて高齢者人口の減少が予想されています。外来患者数は全国、富
山県ともに2025年にピークを迎え減少に転じます。急性期医療ニーズが大きく変
化し、需要も縮小することで急性期病院の絞り込みも予想されますが、富山赤十
字病院は皆さまの期待に応えられる急性期病院として今後も力戦奮闘いたします。
そしていよいよ勤務医の時間外労働規制、「医師の働き方改革」が始まります。当院では院内の労務管理や
タスクシフト・タスクシェアを進めてきました。地域医療連携に支障がでないように心掛けますが、罰則を
ともなう法的義務であり、法律は順守する必要があります。簡単にご紹介しますが、時間外労働の上限が年
960時間、月100時間未満と定められ、連続勤務時間を28時間まで、勤務間インターバルを９時間以上、
代償休息の取得が義務付けられています。
近年の医療環境の変革は、医学の進歩だけでなく厳しい財政を反映した病院経営の効率化、医療DX、医
療倫理や医療安全の要求、感染症対策など多くの圧力を複雑に受けています。患者さんの立場、勤務医や開
業医の立場、その他の職種によって期待される医療環境は少しずつ異なることはやむを得ません。これらが
急速な変革の中で時に大きく乖離することもあるかも知れません。患者支援センターでは、中心となる患者
さんをかかりつけ医の先生方が身近で支え、当院が地域医療支援病院としてサポートする構図を念頭に方向
性を修正しながら将来を見据えた変革にしたいと考えています。私たちにとって目指すべき方向の象徴が
“赤十字”であることは言うまでもありません。皆さまとともに、人道・博愛を礎とした質の高い、信頼さ
れ、安定した地域医療の提供を目指しています。

2024年度の変革2024年度の変革
患者支援センター長・地域医療連携室長　時
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富山赤十字病院

理　念
人道・博愛の赤十字精神にもとづく

良質で安全な医療の提供

１　患者さん中心の医療を提供します
２　より安全で高度な医療の実践を目指します
３　地域医療に貢献する病院を目指します
４　災害救護ならびに医療社会奉仕に努めます
５　次代を担う医療従事者を育成します
６　働きがいのある病院運営に努めます
７　健全経営の維持に努めます

基 本 方 針
患者さんの権利

１　個人の尊厳が守られる権利
２　プライバシーが保障される権利
３　適切な情報と説明を受ける権利
４　自ら医療行為を選択する権利
５　適切で最善の医療を受ける権利
６　子ども達が分かりやすく
　　心のこもった医療を受ける権利

　病院の「理念」・「基本方針」にもとづき患者さんが安心して
医療を受けることができるよう、以下の権利を大切にします。

患者さんの責務

1　ご自身の健康状態に関する正確な情報
をお伝えください

2　医療者と力を合せて診療に参加し、最大限の
治療効果を発揮できるようにご協力ください

3　病院のルールに従い、院内での迷惑行
為は慎んでください

4　受けた医療に対し、診療費をお支払く
ださい

　医療は患者と医療者との協同作業です。より適正な医療提供のため、
以下の責務について十分ご理解をいただき、ご協力をお願いします
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開放型病床をご利用ください
当院では内科４床・外科２床・整形外科２床・小児科２床の計10床の開放型病床を設けています。患者さんがいつも
診ていただいているかかりつけ医の先生と、当院の医師とが共同して検査や治療に当たることで、患者さんが安心して
入院でき、また退院されても確実に継続医療が実現できるところに大きなメリットがあります。どうぞご利用ください。

　４階東病棟は外科病棟で、病床数23床（うち開放床は２床）です。
手術や抗がん剤治療等の患者さんの受け入れをしています。患者
さんが安全、安心して治療、手術が受けられるように入院前から
多職種で連携しています。周術期血糖管理や手術サポート外来、
ストマ外来、口腔ケア、がん支援相談などが介入します。入院中
は手術室、ICU、周術期疼痛コントロールチームとの連携や手術
前から継続してリハビリを実施しています。今後ともご紹介の程
よろしくお願いいたします。

　６階西病棟は、呼吸器内科、心臓血管外科、呼吸器外科の46床
（うち開放床２床）の混合病棟です。急性期から終末期、抗癌剤
治療、周術期等様々な病態の幅広い患者さんに対応しており、
COVID-19患者の受け入れもしています。専門性を集結し、患者
さんやご家族の要望を確認しながら、医師やコメディカルスタッフ
とカンファレンスの充実を図り、最善の医療と看護の提供を行って
いきます。

　７階東病棟は、腎臓内科、婦人科、耳鼻科、整形外科の混合病
棟です。病床数は48床（うち開放床は２床）です。腎臓内科では、
患者さんの生活背景を捉え、個別性のある指導を心掛けています。
整形外科では、患者さんの退院後の生活を見据え、早期から機能
回復に向けてのリハビリ支援を行っています。退院後、患者さん
が安心して自宅療養できるよう今後も地域の先生方と連携を図って
いきたいと思います。

　７階西病棟は、産科、小児科、歯科口腔外科の混合病棟です。
病床数は未熟児床２床を含む33床（うち開放床は２床）です。開放
床は主に小児科の患者さんを受け入れています。先生方の診察時に
は患児やご家族の安心した表情が伺えます。産婦人科は婦人科疾患
の手術や分娩を行っており、2023年度から硬膜外無痛分娩を始め
ており好評をいただいています。赤ちゃんに優しい病院の認定を
受けており母乳育児に力を入れています。これからも地域の先生方
と連携を図っていきたいと思っていますのでよろしくお願いします。

　８階西病棟は、消化器内科、泌尿器科、眼科の混合病棟で病床
数は48床（うち開放床は２床）です。
　消化器内科では、内視鏡的検査や治療、抗癌剤治療、緩和医療
などの治療を行っています。終末期の患者さんには、緩和ケア
チームと連携し症状緩和や生活の質を重視した看護を大切にし、
患者さんやご家族の要望に応えるよう支援しています。患者さん、
地域の先生方に納得、安心していただける医療・看護を目指して
いきますので、今後ともよろしくお願い致します。

４階東病棟

７階東病棟

６階西病棟

８階西病棟

７階西病棟
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　日頃より患者さんをご紹介いただき誠に有難うございます。
当院のもの忘れ外来では、１回目の受診で頭部画像検査（頭部
MRIおよび脳血流SPECT）を放射線科で実施し、２回目の受診
（月・火・金の14時枠）で高令心療科の診察を受けていただくこ
とになっております。検査結果の説明後、ご本人には「認知症」
という言葉は用いずに、あくまで「もの忘れ」が早く進んでいか
ないような取り組みについて前向きな説明を心がけております。
ご家族には、別席で、その時点で考えられる診断名や症状をなるべく正確にお伝えし、
今後の予測される経過について説明します。先生方へ逆紹介後、病状変化やBPSD
（かつては問題行動と呼ばれていた周辺症状）が目立ってくるようでしたら、その都度
再診させていただきますので、ご連絡のほど何卒よろしくお願いいたします。
　今後もご紹介を賜りますよう何卒よろしくお願い申し上げます。

富山赤十字病院に望むことは？
　これまでも各科の先生方にはたくさん助けていただきました。これからはよりお願い
することが増えると思いますが、変わらぬご協力をよろしくお願いします。安定した患者
さんのご紹介もお待ちしています。

高田内科・糖尿病クリニック

　17年間勤務した富山赤十字病院を退職して、令和６年３月に
富山市羽根で開院しました。クリニック名にもあるよう糖尿病の
専門的医療を提供するとともに、内科医として地域の皆様に貢献
したいと考えています。
クリニック入口で発熱・
感染症外来と一般外来が
分かれていますので、発

熱の有無に関わらず安心して患者さんに受診して
いただけます。

自院PR
院長　高田　裕之先生 富山市羽根1648番　TEL 076-413-6702

もの忘れ外来の紹介もの忘れ外来の紹介
高令心療科（精神科）部長　殿谷　康博
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総合内科
しかた　まさたか

四方　雅隆
患者さまの生活に寄り添った
医療の提供を目指し努めてまい
ります。よろしくお願いします。

血液内科
せお　りょうた

瀬尾　僚太
富山医療圏の一助となれます
よう頑張らせていただきます。

消化器内科
いとう　けんたろう

伊藤　顕太郎
地域医療に貢献できるよう頑張
ります。
よろしくお願いいたします。

循環器内科
みや　ゆうすけ

宮　有佑
地域のみなさまのお役に立てる
よう精一杯頑張ります。
よろしくお願いします。

第2外科部副部長
くらた　とおる

倉田　徹
低侵襲（腹腔鏡）手術を中心とし
た消化器外科手術を担当します。
よろしくお願いします。

整形外科
かめい　かつひこ

亀井　克彦
７年ぶりに帰ってきました。
外傷や脊椎を中心に広く皆様の
お役に立てるよう頑張ります。

皮膚科
まるやま　まりな

丸山　真里菜
地域医療の力になれるように
頑張ります。
よろしくお願いします。

血液内科
なかがわ　しゅんいちろう

中川　俊一郎
地域の医療に貢献できるよう、
精一杯努めて参ります。

呼吸器・アレルギー内科
みなとやま　しゅうへい

湊山　周平
呼吸器内科として地域医療に
貢献できるよう頑張ります。
よろしくお願いします。

消化器内科
いいだ　まさき

飯田　將貴
消化器内科の飯田將貴です。
精いっぱい頑張ります。
よろしくお願いします。

小児科
ひらい　ひろこ

平井　宏子
地域のお子さま、ご家族のお役
に立てるよう努めます。

外科
てらさき　けんと

寺﨑　健人
一人一人丁寧な診療を心がけて
頑張ります。
よろしくお願いいたします。

心臓血管外科
のさか　ゆう

野坂　裕
富山県は初めてで慣れないこと
もたくさんありますが、どうぞ
よろしくお願いします。

泌尿器科
としま　かずき

外島　和樹
お世話になります。初期研修以来３年ぶりの
富山市内での勤務となります。若輩者ではあ
りますが、泌尿器科として、地域の先生方のお
力を借りながら、よりよい医療を実践できるよ
う尽力していきます。よろしくお願いします。

令和６年度 新任医師の紹介 診療科順
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産婦人科
まつだ　みちこ

松田　美智子
一人ひとり丁寧な診療を心がけ
て頑張ります。
よろしくお願いいたします。

耳鼻いんこう科
じゅうにちょう　みき

十二町　美樹
地域の医療に貢献できるよう、
精一杯努めてまいります。

放射線科
たけもと　たくや

竹本　拓也
地域医療に貢献できるよう精一
杯頑張ります。

歯科口腔外科
まつした　すすむ

松下　奨
歯科口腔外科医として日々研鑽
を積んで、下顎埋伏智歯の抜歯
や嚢胞摘出等の手技を身に付け
ていきたいです。

耳鼻いんこう科
おおい　ゆうたろう

大井　祐太朗
４年前までこちらで勤務してい
ましたが、以前よりも富山の地域
医療に貢献できるよう邁進しま
す。よろしくお願いいたします。

放射線科部副部長
とおやま　じゅん

遠山　純
的確な撮像とわかりやすい報告
書を心がけております。
よろしくお願いいたします。

麻酔科
しのだ　まさひろ

篠田　正浩
患者様の痛みや不安に寄り添っ
た麻酔を心がけていきたいと思
います。よろしくお願いします。

※参加される際は、マスクの着用をお願いしています。入室時には、アルコール消毒と検温もお願いします。
★お問い合わせ：富山赤十字病院　がん相談支援センター　☎076-433-2222（代）

４月17日（水）やすらぎの会
★ミニレクチャー：14：00～14：30
　テーマ：がんと上手く付き合うヒント
　講　師：がん相談支援センター　小川　恵梨
★交流会：14：30～15：00
※がんサポートについて一緒に学びましょう。

５月15日（水）やすらぎの会・クロスサロンとやま
★ミニレクチャー：13：30～14：00
　テーマ：がん薬物療法について学ぼう
　講　師：がん化学療法看護認定看護師　寺井　由加里
★クロスサロンとやま：14：10～15：30
※開催時間が早くなっています。要注意です。

６月19日（水）やすらぎの会・クロスサロンとやま
★ミニレクチャー：1３：３0～14：00
　テーマ：がんについて学ぼう
　講　師：がん相談支援センター　麥　彩弥可
★クロスサロンとやま：14：10～15：30
※開催時間が早くなっています。要注意です。

７月17日（水）やすらぎの会
★ミニレクチャー：1４：00～14：30
　テーマ：肝臓がんについて学ぼう
　講　師：肝臓内科医師　時光　善温
★交流会：14：30～15：00
※７月は日本肝炎月間です。

９月12日（木）やすらぎの会
★ミニレクチャー：14：00～14：30
　テーマ：がん放射線治療について学ぼう
　講　師：放射線治療医師　水野　英一
★交流会：14：30～15：00
※開催する曜日、開催場所が異なります。要注意です。

８月21日（水）クロスサロンとやま
開催時間：13：30～15：30
交流会がメインの会です。ピアサポーターが中心となっ
て、闘病中の生活のヒントや病気との向き合い方などい
ろいろなお話を語り合います。一緒にお話しませんか？

やすらぎの会 ・ クロスサロンとやまのご案内やすらぎの会 ・ クロスサロンとやまのご案内
開催場所：富山赤十字病院（１階多目的室、９月は３階討議室）
開催日時：毎月第３水曜日（９月は木曜日開催）
※詳細は毎月ホームページにてご案内しています。
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富山赤十字病院
紹介依頼など、下記までお問い合わせください。

TEL：076-433-2492　FAX：076-433-2493
e-mail：byousinrenkei@toyama-med.jrc.or.jp
夜間・休日のお問い合わせは…TEL：076-433-2222（代表）
　　　　　　　　　　　　　　Fax：076-433-2410（夜間・休日のみ）患者支援センター

編
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記

集

科　名 医 師 名科　名 不　在　日医 師 名
５月５月 ６月６月

不　在　日

　春がやって来ました。春は自然の目覚めの季節です。花々は咲き、木々が緑に彩られ、鳥たち
が歌い始めます。自然の営みは、生命の循環や絶え間ない変化の美しさを教えてくれるとともに
私たちも環境の一部であると気付かせてくれます。また春はあらたな始まりの季節です。過去の
エラー、悲しみを乗り越え、目標や夢に向かって前進していき
たいです。そして、春はつながりと共感の季節だと思います。
家族や友人、他者との絆を深め、共有する時間を大切にし、
豊かな人間関係を築いていきたいです。

（患者支援センター　社会福祉士　本江　宏充）

５月、６月の外来診療に関する医師不在日案内５月、６月の外来診療に関する医師不在日案内

石戸　克尚
桑山　直也
品川　和子
上岸　未樹
長坂　康弘

歯科口腔外科
脳神経外科
内科

泌尿器科

7日（火）
10日（金）　29日（水）
10日（金） 30日（木） 31日（金）
17日（金）
2日（木）

石戸　克尚
桑山　直也
津幡　眞一
黒川　敏郎
上岸　未樹

歯科口腔外科
脳神経外科
小児科
内科

26日（水） 27日(木) 28日（金）
5日（水）　7日（金）
26日（水）PM
24日(月)
21日（金）　24日（月）

「第86回地域医療連携の会」
日　時：令和６年４月26日（金）　午後７時～８時30分
場　所：富山赤十字病院　教育研修棟　３階講堂
演　題：◇「術前化学療法をおこなった胆管癌の１例」
　　　　　肝臓内科部長 兼 神経内科部長 兼 患者支援センター長
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　時光　善温
　　　◇「外科の診療体制と今後の展望」
　　　　　副院長 兼 第１外科部長 兼 歯科口腔外科部長
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　芝原　一繁

患者支援センター

※みなさまの参加をお待ちしております。
　感染防止対策を十分に行った上での開催となります。
　ご理解・ご協力の程よろしくお願い致します。
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