
経過 入院当日 ２日目 ３日目　　～　　７日目 ８日目　　～　　退院

月日 　／ ／ ／　 　～　　　／ ／　　　～　　　　　　／

目標 退院後の注意点が理解できる

治療

検査 医師の指示より適宜検査があります

点滴

内服 痛み止めなどの内服があります

安静度

食事

排泄

必要があれば患部の処置を行います
１日１回部屋または外来で処置をおこないます
指示により患部を冷やすことがあります（氷、アイスノンなど）

病状により安静度は違います　（　ベッド上安静　トイレのみ　室内のみ　制限なし　）
痛みや腫れなどの経過とともに変化するので、その都度説明します

必要に応じて尿量測定があります

医師、看護師により入院
生活に関する説明、診察
があります
薬剤師より薬について説
明があります

皮膚の清潔を保つようにしてください
糖尿病などあれば基礎疾患からコントロー
ルしていきましょう説明

疼痛・熱感・発赤が軽減する

普通食です（必要時治療食になります）

別紙入院診療計画書

＊病状によって医師より安静度、清潔、退院日など変更される場合があります　　＊分からないことがありましたら、その都度看護師にお聞きください

以上につき、　　年　　月　　日　主治医から説明を受けました。患者署名：　　　　　　　　　　代理人：　　　　　　　　　　（続柄）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　富山赤十字病院　　2024.3.改訂

清潔
看護師が体を拭きます
希望があれば洗髪をします
医師の許可があればシャワーができます

痛みがある時は、我慢せず看護師にお伝え下さい

　　蜂窩織炎の治療を受けられる方へ　　　　　　　　　　　　　　様　　　　　　医師　　　　　　　看護師

点滴があります（午前・午後）
必要時、追加で点滴があります


