
経過 手術当日（前） 手術当日（後） 術後１日目 ２日目 ３日目～退院

月日 ／ ／ 　／　　～　　／

治療
手術室で創部に血液が溜まらない
ように管が入ってくる場合があり
ます

検査 医師の指示により適宜検査があります

注射

必要時、術前に点滴を行います
抗生剤の点滴を１日２回手術後１日目
まで行います
状態に合わせて適宜追加されます

痛みがあるときは痛み止めの坐薬
や注射を使用します

内服
内服薬の継続または中止を説明します 食事が開始になったら内服が始まります

安静度
制限はありません 状態よって異なります

術後に安静度をお伝えします
歩行できます
または手術部位により安静度は異なります

退院後の注意点が理解で
きる

説明

清潔
制限ありません

別紙　入院診療計画書

　　　切除術を受けられる方へ（局麻・成人）　  　　　　　　　　　　  　　              様　　　　　医師　　　　　　　　　看護師

医師の指示にて（　　　）時より
水分可です（　　　）時より軽食
可です

普通食です
必要時、制限食がでます食事 （　　　　　）時より絶飲食です

　／

目標
異常があれば看護師に知らせることができる

以上につき、　　　年　　　月　　　日　　主治医から説明を受けました。　患者署名：　　　　　　　　　　代理人：　　　　　　　　　　　（続柄）
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＊病状によって医師より安静度、清潔、退院日など変更される場合があります ＊分からないことがありましたら、その都度看護師にお聞きください　　

手術について理解ができる
手術について不安なことがあれば伝え
ることができる

創の状態を確認します
創部の管は状態をみて抜きます
創の状態をみて抜糸します

医師、看護師により入院案内および手
術の説明があります
医師からの説明時、ご家族も一緒にお
聞き下さい
外来で説明が終わっている方は同意書
を提出して下さい
ご家族は予定開始時間の30分前までに
お越し下さい
貴金属、入れ歯、湿布、眼鏡は外して
下さい
化粧はしないで下さい
*開始時間は遅れることがありますの
で御了承下さい

ご家族は終了まで病院内で待機し
てください
手術後ご家族に説明があります

不安なこと、気になることがあれば、お気軽にご相談ください
皮膚の清潔を保つようにしてください

看護師が体を拭きます
許可がでればシャワーができます

 痛み、気分が悪い、出血などの症状がありましたら看護師にお知らせ下さい 


