
経過 入院当日 ２日目 ３日目（退院）

月日 /  /  /

目標
退院後の治療や注意点が理解できる

食事

清潔

安静度

検査

説明

看護師により入院生活に関する説明がありま
す
薬剤師より薬について説明があります

                  富山赤十字病院　2024．3．改定

以上につき、　　　年　　　月　　　日主治医から説明を受けました。患者署名：　　       　　代理人：　   　　　　（続柄）       d

※病状によって医師より安静度、清潔、退院日など変更される場合があります
※分からないことがありましたら、その都度看護師にお聞きください

別紙入院診療計画書

円形脱毛症の治療を受けられる方へ　　　　             　　様　　       医師　　 　　　　　　　  看護師

不安なこと、気になることがあれば気軽にご相談ください
薬の影響で抵抗力が弱くなることがあるので、風邪を引かないよう手洗いやうがいに努
めましょう

治療
薬剤

普通食です（必要時治療食になります）

制限はありません

1日3回食前に血糖測定を行います
医師の指示により適宜検査があります

点滴を行います(日中に１回)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       点滴終了後に退院となります
内服薬があります

治療について理解できる
体の異常があれば看護師に伝えることができる

制限はありません


