
別紙入院診療計画書 

腎尿管全摘出術を受けられる方へ 

         様 

医師        看護師          

富山赤十字病院 2013．5月．作成 

月日 ／   入院 
／   手術当日 

術前 術後 

点滴 

内服 
 

・手術室へ行く 45分前に

お尻に筋肉注射をします    

・点滴を行います 

処置  

 ・酸素マスク、フットﾎﾟﾝﾌﾟ

がつきます 

・傷の所に管が入ってきます 

・背中に痛み止めの管が入っ

てきます 

検査  ・採血があります  

安静度 
・制限はありません  

 

・ベッド上安静です 

・寝返りはできます 

食事 

 

・普通食または治療食です  

・固形物は  時までとれ

ます 

・病院から配布される飲料

または、お茶か水を飲んで

ください 

・水分は  時までとれま

す 

・絶食です 

 

 

 

 

 

清潔 
・入浴できます ・歯磨きをしてください  

排泄  

・朝、排便がなければ浣腸

をします 

 

・尿の管が入ってきます 

説明 

指導 

 

 

・入院生活と手術について

説明します 

・手術承諾書の提出、物品

の確認をします 

・麻酔科の受診があります 

 

 

・医師より手術後の説明があ

ります。 

・不快な症状(尿の管の違和

感、痛み)があれば言ってくだ

さい 
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月日 / 1 日目 / 2 日目   / 3 日目   / 4 日目 

点滴 

内服 

・食事の摂取量に応じて点滴

を減らして行きます 

 

 

 

  

処置 

・必要があれば輸血をします 

・酸素マスクとフットポンプ

を外します 

・背中に痛み止めの管が入っ

ています 

・傷の所に管が入っています 

  

 

 

・背中に入っている痛み

止めの管を抜きます 

・傷の所の管を抜きます 

 

検査 ・採血があります    

安静度 

・痛みに応じて歩行可能とな

ります 

・病室内を歩行できます 

・病棟内を歩行でき

ます 

・院内を歩行できます  

食事 

・主治医の許可があれば、飲

水を開始します 

・問題がなければ、流動食が

開始となります 

    

・朝食より 5分粥 

・昼食より全粥 

・夕食より普通食 

が開始となります 

 

 

 

清潔 

・体を拭きます 

 

 

 

 

  ・主治医の許

可があればシ

ャワー浴がで

きます 

排泄 

・尿の管が入っています 

 

 

   

説明 

指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・1 日約 2000ml 尿が出

るように水分をとって

ください 
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月日 / 5 日目 / 6 日目   / 7 日目 / 8 日目（退院） 

点滴 

内服 

    

処置 ・傷の消毒をします  ・抜糸します  

検査   ・採血と検尿があります  

安静度 
・院内が歩行できます    

食事 

 

・普通食です 

 

 

   

清潔 

・主治医の許可があればシャ

ワー浴ができます 

 

 

  

排泄 

・尿の管を抜きます 

・尿を測って記入してもらい

ます 

   

説明 

指導 

 

・1 日約 2000ml 尿が出るよ

うに水分をとってください 

 

 

 

 

   

 

＊ 病状によって医師より安静度、清潔、退院日など変更される場合があります 

＊ わからないことがありましたら、その都度看護師にお聞きください 

 

                以上につき、  年  月  日主治医から説明を受けました 

 

 

       患者署名：          代理人：        (続柄    )   

 

 


