
経過 検査後 退院

月日 ／

別紙入院診療計画書

気管支鏡検査を受ける方へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様　　　　　医師　　　　　　　　　　　　担当看護師

痛みや息苦しさ、痰に血が混じることがあれば看護
師に伝えることができる

検査終了後２時間は、飲食できません
(喉に麻酔がかかっているため)

目標 退院後の注意点がわかる

食事

内服

／

入院日・検査前

検査準備が整い、落ち着いて検査にのぞむことができる

検査
治療
処置

胸部レントゲン検査・心電図検査・血液検査・尿検査をします

＜病室にて＞
検査前に点滴をします
検査１時間前に吸入(喉の麻酔)を行います

＜検査室にて＞
麻酔薬を凍らせたものを舐め、その後医師が喉に直接麻酔薬を噴霧します
検査は口から気管支鏡を入れ行い、30～40分程度かかります
検査開始時より酸素吸入を行い、随時血圧を測定します
検査時に痛みと緊張を和らげる薬を使います

11時からは食べたり飲んだりできなくなるため、昼食はありません

内服している薬があれば、看護師にお伝え下さい
昼は内服しないでください
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＊病状によって医師より安静度、退院日などを変更する場合があります。
＊分からないことがありましたら、その都度看護師にお聞きください。

以上につき、　　　年　　　月　　　日　主治医から説明を受けました。

検査終了90分後に胸のレントゲンをとります

異常がなければ、医師の指示のもと点滴を終了しま
す

制限はありません

検査結果は、後日外来で
医師から説明があります

説明
指導

２時間程度、安静にしてください
排泄時は看護師が付き添います

看護師より、入院生活についての説明があります
緑内障の既往がある方はお申し出ください
検査の同意書を看護師に提出してください
検査は1階透視室で行います
検査開始時間は１４時～１６時頃です
検査開始時間は当日お伝えします
車椅子で検査室まで行きます
検査中に痛みと緊張を和らげる薬を使用するためベッドで病室に戻ります

朝、医師が診察します
問題がなければ１０時ごろ
退院予定です

患者署名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　代理人：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（続柄　　　　　　　　）

痛み、気分が悪い、息苦しい、痰に血が混じる、発
熱症状がでることがあります
症状がありましたら、看護師にお知らせください
検査中に使用した薬の影響でふらつくことがありま
すので、ベッドを降りる時には看護師をお呼びくだ
さい

制限はありません
点滴前に排泄を済ませてください

安静度
排泄


