
栄養もカロリーもギューッと詰まった
『アイソカル ゼリー』の試食をしまし
た。効率よくカロリー補給ができ誤嚥防
止を目的とした食品と説明を受けまし
た。実際に食べながら、どなたにどれを
お勧めしようか～と考え中です！ 

  S H K ニュース ７月号 

せきじゅうじ ほうもんかんご 

その保湿剤、
試してみたい
です！ 

6月22日に県看護協会主催の看護職員
資質向上研修があり『摂食嚥下障害に
ついて』と『口腔ケアの演習』の講師
を担当しました。 
介護老人保健施設や訪問看護、助産師
など幅広い分野で活躍されている方々
の参加がありました。 

看護師の資質向上に 
取り組んでいます 

演習では、実際の現場の声やお悩み
を聞きながら行うことができまし
た。今後の家族指導やスタッフ教育
に活かしていきます。（文責N） 

慢性呼吸器疾患看
護認定看護師が
『肺炎』と『呼吸
介助』を担当 

栄養補助食品 勉強会＆試食会  
～ネスレさん提供～ 
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黒ゴマ プリン とうふ あずき きなこ りんご チョコ もも コーヒー 

☆好きな味ランキング☆ 


