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「暮らしの保健室」を実施しています

毎月 第３水曜日 １３時～１４時
場所：ドラッグセイムス 神通本町店
主催：愛宕・安野屋地域包括支援センター

日本赤十字社 富山県支部
赤十字訪問看護ステーション

10月１６日 ♪笑いヨガ♪
～心も身体もリフレッシュ～

11月２０日 感染予防対策！
～冬場に多い感染について～

12月１８日 ヒートショック
～浴室での事故を防ごう～

ドラッグセイムスさんにて
「暮らしの保健室」を開催
しています。誰でも予約な
しに無料で、健康や介護、
暮らしの困りごとの相談が
できる場所です。気軽にお
立ち寄りください！

9月9日に合同災害訓練の
振り返り検討会を行いました。

9月3日地域包括支援センター・居宅
介護支援事業所・訪問看護3部署合同
で災害訓練が実施されました。9月9
日振り返り検討会では、トリアージの
必要性や被災後も利用者と関わり続け
る事の大切さについて確認しました。
災害に備え今後も繰り返し災害訓練を
実施していきたいです。


