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《家庭でも備えておきましょう》
・家具の転倒防止を講じておきましょう
・非常食、防災グッズを確認しておきましょう
・地域の避難場所や避難経路を確認しておきましょう
・家族の災害時の集合場所や連絡方法を決めておきましょう

災害対策について勉強会を行いました

今回は大雨災害を想定し、ハザードマップを
参考に、安全に訪問し必要なケアを提供する
ためにはどうしたら良いかを話し合い、以下
のことを再認識しました。
①まずは命を守る行動をとる
②最新の情報を正しく集めて判断する
③利用者さんのお宅にどのような準備
があるか日頃から確認する


