
　　　　　　　　　　医師　　　　　　　　　　　　看護師

経過 手術後１日目（退院日）

月日 ／

・血圧が安定し、出血や腹痛などの合併症がない

・退院後の注意点がわかる

・医師の回診があります

・検査結果は、２～３週間後の外来診察時に説明があります

看護師にお尋ねください ・健診返書は外来診察時に記載しますので、忘れずに持参ください

・退院後の食事や日常生活についてパンフレットを用いて説明します

・血圧が安定し、出血や腹痛などの合併症がない

・安静が守られている
目標

安静度

・血液検査の結果、異常がなく出血・腹痛・発熱がなければ、昼食前
に退院となります

検査

別紙　入院診療計画書

・なお、状態により中止となる場合があります
食事

治療

・（　　　　　　　時　　　　　　　分　）まで安静です

・医師の許可があり、出血や腹痛がなければ夕食よりお粥が出ます

・医師の指示に従って出血を止める点滴があります　　　　　　　　　

・中止薬の再開については、検査後確認してお伝えします

・夕から中止薬以外は内服してください

大腸ポリープ切除術を受けられた方へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

・検査後２時間はトイレ・洗面以外は、安静にしてください

手術当日（手術後）

／
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・消化のよい食事が出ます

・出血、による貧血の状態を見るため朝に採血をします

※病状によって医師より安静度、退院日など変更される場合があります

※分からないことがありましたら、その都度看護師にお聞きください

中の『呼出』ボタンでお知らせ下さい

・.また、腹痛がある場合も看護師におしらせください

説明

・入院生活や治療でわからないことがありましたらご遠慮なく

・検査後の排便に血が混じることがあれば、流さずにトイレの


