
別紙  入院診療計画書 

耳鼻科の点滴治療(突発性難聴)を受けられる方へ 

 

   @patientname 様           医師           看護師        

 

日程 入院～7 日目 8 日目退院 

／    ～    ／ ／     

目標 病状を理解して治療にのぞむことができる 

症状が悪化しない 

退院後の治療や注意点を理解できる 

治療 適宜外来で検査があります 

めまい・ふらつきの強い方は、車椅子で

外来出療します 

 

医師の許可があれば、退院可能です 

 

処置 入院中は点滴があります 

内服薬があります 

 

検査 主治医と相談し聴力検査など追加になることがあります 

安静度 入院日は病棟歩行自由です、入院 1 日目から院内歩行自由です 

 

食事 普通食です 

 

清潔 めまい・ふらつきがなければシャワー浴できます 

シャワー浴ができなければ、体を拭きます 

 

排泄 トイレ歩行自由です 

めまい・ふらつきがあれば看護師が介助します 

 

説明 

指導 

めまいの症状が出現したときは安静にし

てください 

 

・スポーツは許可が出るまで控えて

ください 

・音のボリュームを大きくしたり、

騒音の大きい場所への出入りは控

えてください 

 

 

 

※ 経過・状態に応じて予定が変更になる場合がありますが、その都度お知らせします 

 

以上につき、   年   月   日 主治医から説明を受けました。  

 

患者署名：          代理人：           （続柄     ） 

                    富山赤十字病院            2020.5 改訂 


